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Activar
em caso de
emergencia

Saiba quanto custa proteger a sua familia, caso morra
ou fique impossibilitado de trabalhar. Gaste hoje,

para prevenir amanhA. axa ewesre

Manteraqualidade devidadasuafa-
milia, caso morra ou fique invélido.
Eesteoprincipal objectivode quem
contrataseguros devida: protegeros
seus conjuges, filhos ou netos. Quem
contrata um crédito a habitagéo,
sabe que o banco vai exigir um segu-
rodevida pelovalordoempréstimo,
para assegurar que a casa fica paga
caso algo lhe aconteca.

Com este produto, asua casa fica
paga, mas nio assegura o bem-estar
da sua familia. Para protegé-la, pre-
cisa de subscrever outros produtos,
que lhe permitam indicar os seusbe-
neficidrios. Neste caso, Monica Dias,
especialistaem seguros da Deco Pro-
teste, adianta que o melhor é contra-
tarumseguro devidacomum prazo
determinado e prémios nivelados.

“Estes seguros sdo contratados,
sobretudo, por agregados cujos ren-
dimentos dependem apenas ou
maioritariamente de umainica pes-
soa”, diz. Servem para garantir que,
no caso de uma invalidez ou morte,
asuafamilianio perde qualidadede
vida. Comumseguro de prazodeter-
minado, tem a garantia de que, nes-
se periodo, a seguradora nio pode
rescindiro contrato, ao contrariodos
seguros anuais e renovaveis. Além
disso, 0 prémio nivelado permite que

pague quase sempre 0 mesmo du-
rante o contrato, pois o risco é divi-
dido ao longo do mesmo.

Fagacontasaosanosqueasuafa-
milia precisaria parase restabelecer,
caso deixasse de receber o seu sala-
rio. Deve contabilizar a quantia que
precisariam para manter o nivel de
vida. Na horade contratar, prefiraa
cobertura de Invalidez Total e Per-
manente (ITP) Ade Invalidez Abso-
luta e Definitiva (IAD). Apesar de
mais cara, ¢ mais abrangente.

Protecgo extra
ONegocios perguntou as 12 maiores
seguradoras do Ramo Vida, segun-
do os dados de 2009 da Associagio
Portuguesade Seguradores, que pro-
duto tém paraquem quer salvaguar-
dar a sua familia em caso de morte
ou de invalidez. Responderam dez.
Foram expostos dois exemplos: um
individual e outro familiar. No pri-
meiro, 0 segurado tem 35anos, € ca-
sado, mas néio tem filhos e quer pro-
teger ocOnjuge casoalgolhe aconte-
¢a. No segundo, ambos os membros
do casal tém seguros que visam sal-
vaguardar o futuro de dois filhos.

A Fidelidade Mundial recomen-
dou o Vida Segura, que permite es-
colherocapital eas coberturas. O le-

que é variado: Morte,
Morte por Acidente,
por Acidente de Cir-
culagdo, ITP por
Doenga e Acidente,
entre outras.
Na  Ocidental
Vida, temaoseudis-
por o Protecgio
Vida, com quatro
opgdes. Acobertura
do risco de morte
da pessoa segura
estd presente em
todas; as restantes
vao variando con-
soante o pacote.
OBESVidare-
comendou a con-
tratagio do Pro-
teccdo Vida, para quem quer con-
tratar Morte e IAD, e o Protecgiio
Vida Mais, para cobrir Morte ou
ITP. No Santander Totta Seguros,
existe o Plano Vida (para cobrir
Morte e IAD), Plano Vida Premium
(cobre o mesmo com um extra: se-
gundaopinido médica, sem custos)
e o Plano Protecgio, que além da
Morte, cobre ITP e Doengas Graves.
O BPIVidadisponibilizao Allianz
Vida Segura, um seguro de vida que,
além de cobrir Morte e IAD, garan-

te outras coberturas. Para
quem quer cobrir Morte e IAD, o
Barclays Vida y Pensiones disponi-
biliza o Protec¢fio Vida Individual,
sendo que a coberturade I'TP é in-
cluidano Vida Individual.

0OVida Familia, daAXA, éotinico
produto apresentado com prémios
nivelados, ou seja, que nio aumen-
tam com aidade. Estes sio calcula-
dosnoiniciodo contrato,em fungio
da idade da pessoa segura, do prazo

edo capital seguro. Naseguradorado
Crédito Agricola, pode contratar o
Protecgio Familia, um seguroque o
cobre Morte e Invalidez Total e De-
finitiva, equivalente aITP.

O Allianz Vida cobre Morte ou
IAD, mas tem varias coberturas
adicionais, como a ITP, Morte por
Acidente, entre outras. Como Pla-:
no Proteccéo Vida, da Lusitania,
pode escolherentre IAD e ITP, masi
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estascoberturassé funcionam se
a pessoa exercer uma profissao
remunerada. O plano pode ser
contratado por qualquer pessoa
que tenha idade inferior a 65
anos, que preenchaapropostade
seguroesatisfagaa provade saii-
de. A garantia por falecimento
cessaaos 80 anos eade invalidez
aos 65 anos. Este prémio tam-
bém cresce anualmente.

INVALIDEZ TOTAL E PERMANENTE E MAIS ABRANGENTE

Saiba porque é que fica mais protegido com esta cobertura.

Por doenca ou acidente, nao sao
raros 05 Casos em que pessoas
sauddveis ficam repentinamente
invalidas para o resto da vida. Todos
corremos esse risco. Para que se
salvaguarde dessas situagdes, as
seguradoras incluem duas opgbes nas
suas coberturas: Invalidez Total e
Permanente e Invalidez Absoluta e
Definitiva. Para Mdnica Dias,

especialista em seguros da Deco
Proteste, a primeira é a mais
abrangente. Ao contrata-la, os

seguradores garantem a antecipagao

de 100% do capital garantido, caso
fique totalmente incapacitado de
exercer a sua profissdo ou qualquer
outra actividade lucrativa,

permanentemente, em consequéncia
de acidente ou doenga. Para que seja

incluido nesta categoria, os
segurados devem apresentar um
grau de incapacidade de 66%, de
acordo com a Tabela Nacional de
Incapacidades por Acidentes de
Trabalho e Doengas Profissionais em
vigor no momento da invalidez.

A Invalidez Absoluta e Definitiva s6
Ihe é reconhecida quando fica total e
definitivamente incapaz de exercer

qualquer actividade remunerada e é
obrigado a recorrer a uma terceira
pessoa para conseguir realizar os
seus habitos do dia-a-dia., como
comer ou vestir-se. Esta atribuicdo
depende da andlise da seguradora e
ndo da Seguranga Social. Por isso, &
mas dificil de ser reconhecido e exige
que o segurado fique num estado de
maior dependéncia.

A A Y P L TR T T N R I S
DEZ FORMAS DE VIRAR AS COSTAS AO AZAR

0 Negdcios perguntou as 12 maiores
seguradoras do Ramo Vida, segundo
o0s dados mais recentes (2009) da
Associagdo Portuguesa de
Seguradores, que produto
recomendam a quem quer
salvaguardar a sua familia em caso
de morte ou invalidez. O primeiro

FAMILIA A

exemplo é um homem de 35 anos,
casado, sem filhos, com condigbes
de salde standard, ou seja, sem
riscos, e que quer segurar um
capital de 50 mil euros. No segundo
cendrio, surge uma familia de 4
elementos: pai com 35 amos, mae
com 33 anos e filhos com guatro e

SEGURO PARA HOMEM COM 35 ANOS,
SEM FILHOS E CAPITAL DE 50 MIL EUROS

dois anos. Neste caso, 0 seguro deve
cobrir ambos os pais e garantir um
capital de 75 mil euros. Também
aqui, as condigdes de satide de
ambos sdo standard. Saiba quanto
custa cobrir Morte e Invalidez
Absoluta e Definitiva ou Morte e
Invalidez Total e Permanente, no

FAMILIAB

primeiro ano em que contrata o seu
seguro. Com excepgdo da AXA, todos
os valores correspondem ao
primeiro prémio anual, sendo que
vdo sendo actualizados (crescendo)
a cada ano que passa. Na AXA, o
prémio é nivelado e corresponde a
um prazo de 30 anos.

SEGURO PARA PAIS, HOMEM COM 35 ANOS E MULHER COM 33,
CASADOS, COM DOIS FILHOS E CAPITAL DE 75 MIL EUROS

Prémio para Morte Prémio para Morte Seguio Privmio para Morte Prémio pari Morte
e invalidez Absoluta e Invalidez Total e lnvalidez Absohuta @ Ivalices Total
© Definitiva £ Permanente e Definitiva | e PEmanente
Fidelidade Mundial
€11679 €12954 Vida Segura €33737 €37562
€10998 (1) Protecgao Vida Mais na €3172(0
€9877 €19852(2) Protecgao Vida €27948 €55764
| €896l €12958 Plano Vida e Plano Protecgdo €20824 €30057
B
Vida €10707 €12115 Allianz Vida €31L57 €3/
Protectao Vida e Vida Individual €8445 €16290 Proteccdo Vida e Vida €24343 €38862
AXA
Vida Familia (3) €32809 (4) €34339 Vida Familia 2) €65854(3) €69296
Protecgdo Familia Ndo comercializa €140,04 Proteccao Familia No comercializa €35964
Allianz Vida €10457 €1877 Allianz Vida € 30546 € 34686
e 2 Vida
Plano Proteccao Vida €6324 €88,74 Plano Protecgao Vida €181.31 €25322
Notas: Notas:

1= No Produto Protecgdo Vida ndo existe em nenhuma opgdo a possibilidade de escolher somente IAD. Na opgdo Vida Base,
que estamos a utilizar para as estas simulagbes, MIP e 1AD fazem parte das coberturas Base conjuntamente. .
2= A cobertura de invalidez Total @ Permanente ¢ vendida apenas em conjunto com as Doengas Graves, ndo sendo possive|

‘contratar a primeira isolada da segunda.

3 = 05 prémios sdo constantes, calculados no inicio do contrato. As simulagBes compreenderam um prazo de 30 anos.
4 = Fol considerada a Invalidez Total Permanente e Definitiva - provocada por doenga ou acidente, € que a tome

definitivamente impossibilitada de exercer qualquer actividade que dé remuneragdo ou lucro, € ainda condigdo
para o funcionamenta desta garantla que o invilido necessite da assisténcia de uma 33 pessoa para efectuar, com autonomia,

n.a = O Vida Mais nao inclui IAD.

1 = Nao existe capital de 75.000€ para o Opgao Vida Base usado no cendrio 1. Aqui utifizaram o Vida Mais, mars abrangente,

embara sem |AD.

0 prémio € actualizado anualmente, em fungo da idade da pessoa.
2 = 0s prémios 530 constantes, calculados no inicio do contrato. As simulagbes compreenderam um prazo de 30 anos,
3 = Foi considerada a invalidez Total Permanente e Definitiva - provocada por doenga ou acidente, e que a torne

05 actos normais da vida), s prémios s3o nivelados e o seguro tem um prazo de 30 anos.

Fonte: seguradoras citadas, Informago recolhida entre 2 e 5 de Novembro

de exercer qualquer actividade que dé remunerago ou lucro. E ainda condicdo indispensdvel

para o funcionamento desta garantia que o invalido necessite da assisténcia de uma 38 pessoa para efectuar, com autonomia,
0% artos normais da vida), Os prémios sdo nivelados e o seguro tem um prazo de 30 anos,
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SEGUROS
b Proteja a sua familia
contra 0s imprevistos



